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PROGRAMMA



9.30	 Apertura Registrazioni

 AUDITORIUM
PRE CONGRESS 
IL PIEDE NELLO SPORT: PECULIARITÀ E IMPLICAZIONI CLINICHE 
Moderatori: G. Manfredini, Modena - L. Milano, Torino - A. Bertelli, Ivrea

09:45 Pallavolo - S. Malavasi - G. Manfredini, Modena
09:55 Corsa e Atletica leggera - E. Di Cave - P. Versari, Roma
10:05 Calcio - A. Bianchi, Milano
10:15 Basket - D. Marcolli, Milano
10:25 Tennis e Padel - A. Mazzotti, Bologna
10:35 Rugby - U. Alfieri Montrasio, Milano
10:45 La chirurgia di ricostruzione nelle instabilità croniche della caviglia nell’atleta

M. Mosca, Bologna
10:55-11:40 TAVOLA ROTONDA

Discussori: P. Zunarelli, Bologna - G. Manfredini, Modena - L. Milano, Torino 
- A.Bertelli, Ivrea

11:40-13:00 WORKSHOP AZIENDALE (non accreditato ECM)

13:00-14:00 Light Lunch

 SALA BASSOLI
SESSIONE FISIOTERAPISTI 
PREVENZIONE E TRATTAMENTO RIABILITATIVO NELLO SPORTIVO 
Moderatori: R. Gisonni, Udine - A. Corradini, Mirandola (MO) - G. Groppi (Reggio Emilia)

14:00	 Metabolismo ed edema osseo nello sport: vitamina D, calcio e bifosfonati
C. Ratti, Trieste

14:10	 I campi elettromagnetici pulsati nella traumatologia di piede e caviglia
A. Tedaldi - G. Manfredini, Modena

14:20	 La condroprotezione e l’utilizzo del collagene nello sportivo: quali evidenze? 
G. Carpenito, Modena

14:30	 Viscosupplementazione e sport: mito o realtà? - O. De Lucia, Milano 
14:40	 Il ruolo dei plantari nello sportivo: new trends - G. Caizzi, Bari
14:50	 La tecnologia supporto dell’analisi della corsa - R. Stagni, Bologna
15:00	 Il ritorno all’attività sportiva: dai bendaggi alla terapia fisica

C. Beneventi, Modena
15:10	 Sport e multidisciplinarietà: un team vincente - A. Bertelli, Ivrea
15:20-16:00 	 DISCUSSIONE

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE

(non accreditato ECM) 

(non accreditato ECM) 

 AUDITORIUM
13:30-14:30  COMUNICAZIONI LIBERE E SU TEMA - PARTE I
Moderatori: F. Ceccarelli, Parma - M. Leigheb, Omegna (VB) - P. Ceccarini, Perugia

13:30	 Il trattamento delle fratture di astragalo con mezzi di sintesi riassorbili: a case series
I. Giorgio*, M. Dante, L. Caffa, W. Daghino	
*Nuovo Ospedale degli Infermi, Biella

13:36	 Gestione delle perdite di sostanza ossea nei traumi complessi di piede e caviglia
O. Pugliesi*, L. Siracusano, F. Alosi, I. Sanzarello, M. Nanni, B. Zampogna, D. Leonetti	
*Università degli Studi di Messina

13:42	 Innesto osseo e artrodesi sottoastragalica: studio multicentrico su tasso di fusione 
e outcome funzionali	
R. Vitiello*, G.G. Mazzella, F. Forconi
*Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma

13:48	 Distacchi epifisari di caviglia: risultati clinici e complicanze a medio termine
S. Namer*, M. Lorenzi, L. Pezzè, B. Magnan, E.M. Samaila	
*Università degli Studi di Verona

13:54	 Riparazione artroscopica delle lesioni osteocondrali dell’astragalo mediante 
autologous matrix-induced chondrogenesis (AMIC): follow-up a dieci anni	
A. Reitano*, M. Giribono, I.M. Taratufolo, M. Boga, U. Alfieri Montrasio
*Università degli Studi di Milano 

14:00	 L’impiego dell’endoscopia posteriore di caviglia	
M. Bondi*, A. Pizzoli
*ASST Mantova

14:06	 L’artroscopia di caviglia è necessaria nel trattamento chirurgico dell’instabilità 
cronica di caviglia: uno studio comparativo prospettico	
C. F. Minoli*, F. Destro Castaniti, C. Scialpi, M. Colombo, D. Marcolli, T. Forin Valvecchi,
P. Ferrua, P.S. Randelli
*ASST Gaetano Pini - CTO, Milano

14:12	 Valutazione a lungo termine con risonanza magnetica dell’artrorisi sottoastragali-
ca con impianto riassorbibile nel piede piatto pediatrico: riassorbimento dell’im-
pianto e risultati clinico-funzionali	
E. Cassanelli*, S. Caravelli, F. Zannoni, M. Viotto, E. Vocale, G. Gardini, S. Zaffagnini,
M. Mosca
*Ortopedia Bentivoglio‐IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli, Bentivoglio

14:18	 Impatto clinico delle complicanze dopo calcaneo-stop con vite riassorbibile nel 
trattamento del piede piatto flessibile in età evolutiva 
M. Siragusano*, P. Ceccarini, M. Chionchio, G. Rinonapoli, A. Caraffa
*Ospedale Santa Maria della Misericordia, Perugia

14:24	 Ritorno alla sport dopo artrorisi endosenotarsica	
G. Mancinelli*, L. Schiraldi, C. Barbieri, A. Canali, S. Luppino	
*Policlinico di Modena

AUDITORIUM

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE



GIOVEDÌ 15 OTTOBRE

 AUDITORIUM
14:30-16:00  COMUNICAZIONI LIBERE E SU TEMA - PARTE II
Moderatori: F. Ceccarelli, Parma - M. Leigheb, Omegna (VB) - P. Ceccarini, Perugia

14:30	 Esiti clinici e funzionali dell’artroprotesi totale di caviglia con sistema patient-spe-
cific instrumentation (PSI)	
S. D. Gatti*, A. Valcarenghi, G. Zatti
*IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza

14:36	 Confronto a 10 anni tra protesi totale di caviglia con accesso laterale e anteriore: 
studio retrospettivo comparativo	
A. Arceri*, A. Mazzotti, F. Sgubbi, G. Di Paola, S. Zielli, C. Faldini
*Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna

14:42	 Ossificazioni eterotopiche nella protesi totale di caviglia: inevitabili o prevenibili?
F. Sangiorgi*, A. Mazzotti, G. Gemini, L. Langone, F. Sgubbi, S.O. Zielli, C. Faldini
*Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna

14:48	 Ritorno allo sport dopo artroprotesi di caviglia 
E. Panico*, M. Donantoni, D. Soriano, A. Marinozzi, R. Papalia
*Ospedale Campus Bio-Medico di Roma

14:54	 Ritorno allo sport e risultati clinici a 5 anni dopo debridement e utilizzo di ma-
trice di fibrina ricca di piastrine (PRFM) nella tendinopatia cronica del tendine 
d’Achille	
S. Natali*, V. Iacono, C. Zorzi
*IRCCS Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR)

15:00 Tendinopatie del corpo dell’Achille nello sportivo: stesso sintomo, trattamento 
diverso?	
S. Battaglia*, F. Pogliacomi, F. Calderazzi, L. Daci, A. Carolla, F. Ceccarelli
*Università degli Studi di Parma

15:06	 Trattamento chirurgico delle tendinopatie inserzionali achillee con ancore knot-
less a tensionamento regolabile: valutazione clinico-funzionale a follow-up 
minimo di 6 mesi
G. Caruso, F. Stefanini*, E. Corso, A. Ballardini, A. Saracco, A. Pisano, L. Massari
*AOU Ferrara

15:12	 RTS dopo Zadek percutanea in recidiva di morbo di Haglund	
G. Falcone, M. Donantoni*, C.M. Meloni, A. Franceschi, C. Barbieri, E. Panico,
A. Marinozzi
*Ospedale Campus Bio-Medico di Roma

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE

15:18	 Alterazioni cinematiche della deambulazione nella fascite plantare: studio com-
parativo mediante gait analysis ed elettromiografia di superficie	
P. Ceccarini, C. Martelli*, L. Lavorgna, E. Pucci, G. Rinonapoli, A. Caraffa
*Ospedale SM Misericordia Perugia - Università degli Studi di Perugia

15:24	 Risultati clinici e radiografici del trattamento correttivo dell’alluce valgo
A. Miceli, S. Moscadini*, V. Manuri, L. Camarda	
*Ospedale S.Cimino, Termini Imerese (PA)

15:30	 Valutazione con weightbearing CT del consolidamento dopo artrodesi meta-
tarso-falangea del primo raggio: influenza di tre tecniche di preparazione della 
superficie articolare	
A. Civinini*, M. Lalevee, P. Beaudet
*Università degli Studi di Firenze

15:36	 Studio prospettico randomizzato di confronto tra WALANT (Wide-Awake Local 
Anesthesia No Tourniquet) e anestesia locoregionale nella chirurgia minima-
mente invasiva dell’alluce valgo: risultati preliminari	
A. Montagna*, D. Marcolli, I. Pichierri, T. Forin Valvecchi, M. Colombo, F. Grassi,
P. Randelli
*Istituto di Cura Città di Pavia

15:42	 Nuova metodica per il trattamento dell’alluce rigido con innesto autologo os-
teo-periosteo da cresta iliaca (metOPIC)	
E. Chiarello*, A. Geraci, J. Rubin, A. Tham, J.G. Kennedy
*Ospedale San Valentino AULSS 2 Marca Trevigiana, Montebelluna (TV)

15:48	 Il potenziale meccanico e biologico del transfer mininvasivo del flessore lungo 
dell’alluce come unico gesto chirurgico nelle rotture sub-acute, croniche e nelle 
ri-rotture del tendine di Achille: studio retrospettivo monocentrico	
D. Mercurio*, A. Pisano, A. Santandrea, F. Cortese
*ASUIT (Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino), Ospedale S. Maria
del Carmine, Rovereto-Arco (TN)

16:00-16:20	 Coffee break



16:20-17:40 IL PIEDE DELL’ADOLESCENTE NELLO SPORT 
Moderatori: E.M. Samaila, Verona - D. Dibello, Bari - E. Di Cave, Roma

16:20	 Lesioni da sovraccarico nel paziente sportivo pediatrico - D. Falcioni, Ancona
16:30	 Il piede piatto nelle attività sportive in età evolutiva - M. De Pellegrin, Milano
16:40	 Il piede cavo nelle attività sportive in età evolutiva - G. Trisolino, Bologna
16:50	 CASO CLINICO - Distacco epifisaio di caviglia: quali esiti?

M. C. Marongiu - A. Bianchi - F. Padovano - V. Passarino, Modena
16:55	 CASO CLINICO - Trauma sportivivo in età evolutiva: scelte terapeutiche e ritorno  

allo sport - M. T. Donini - G. Mancinelli - M. Galassi, Modena
17:00-17:40	 TAVOLA ROTONDA E DISCUSSIONE

17:40-17:55	 Incontro con l’esperto 
CARTILAGINE E SPORT: PASSATO, PRESENTE E FUTURO
Relatore: F. Vannini, Bologna
Moderatori: F. Ceccarelli, Parma - B. Magnan, Verona

17.55-18:15 	 DISCUSSIONE

18:15-18.30	 Lettura Magistrale: LA CAVIGLIA DELLO SPORTIVO
Relatore: S. Giannini, Bologna

18:30-18:45	 APERTURA DEL CONGRESSO E CERIMONIA INAUGURALE

18:45-20:15	 ASSEMBLEA SOCI SICP

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE VENERDÌ 16 OTTOBRE

8:15-09:30	 Prima Sessione
LE PATOLOGIE DA SOVRACCARICO DELLA CAVIGLIA E DEL PIEDE: 
INQUADRAMENTO GENERALE
Moderatori: F. Ceccarelli, Parma - C. Montoli, Varese - M. Dante, Biella

08:15 	 Biomeccanica del piede e della caviglia - U. Alfieri Montrasio, Milano
08:25 	 Epidemiologia, eziopatogenesi e diagnosi clinica - P. Ceccarini, Perugia
08:35	 Diagnostica per immagini nello sport - S. Donatiello, Modena
08:45 	 Il trattamento conservativo - G. Caizzi, Bari
08:55 	 La gestione del dolore nell’atleta di alto livello - G. Savino, Modena
09:05-09:30	 DISCUSSIONE 

09:30-10:50	 Seconda Sessione
TRAUMATOLOGIA E SPORT NELL’ADULTO: CASI CLINICI
Moderatori: A. Bianchi - M. Leigheb, Omegna (VB) - A. Volpe, Abano T. 

9:30  Introduzione al tema: Le patologie traumatiche della caviglia e del piede
W. Daghino, Biella

9:40  L’instabilità del piede nello sport - E. Di Cave - P. Versari, Roma

CASI CLINICI CON DISCUSSIONE
09:50 Frattura di scafoide - A. Mazzotti, Bologna
09:55 Frattura del processo laterale dell'astragalo: fissazione o exeresi? 

L. Milano, Torino
10:00 D. Leonetti, Messina
10:05  Frattura dei sesamoidi, che fare? - A. Postorino, Padova
10:10 Lesione inusuale legamento di Lisfranc in un calciatore - P. Versari, Roma 
10:15 Lesione legamentosa complessa - V. Iacono, Negrar di Valpolicella
10:20 Instabilità dei peronieri in un atleta di alto livello - A. Marinozzi, Roma

10:50-11:20 Coffee break

11:20-12:35  Terza Sessione
IL TRATTAMENTO ARTROSCOPICO 
NELLE PRINCIPALI PATOLOGIE DELLO SPORT
Moderatori: L. Monestier, Monza - A. Postorino, Padova - A. Reitano, Milano

11:20	 Arthroscopic surgical treatment of posterior ankle and subtalar pathology
X. M. Oliva, Barcellona Spagna

11:30 	 Il trattamento delle patologie anteriori - A. Bertelli, Ivrea - D. Falcioni, Ancona
11:40 	 La ricostruzione legamentosa - M. Guelfi, Genova
11:50	 Il trattamento delle patologie della cartilagine - R. Buda, Bologna
12:00	 CASO CLINICO - Stabilizzazione artroscopica di lesione della sindesmosi in atleta 	

M. Donantoni, Roma
12:05-12.35	 DISCUSSIONE



VENERDÌ 16 OTTOBRE

12:35-12:50	 Lettura
L’ARTO INFERIORE E LE SUE IMPLICAZIONI 
NELLE PATOLOGIE DEL PIEDE E DELLA CAVIGLIA 
Relatore: F. Catani, Modena
Discussore: S. Giannini, Bologna

13:00-14:10	 Light Lunch
13.25-14:10	 SALA BASSOLI - WORKSHOP AZIENDALE (non accreditato ECM)

14:10-15:40	 Quarta Sessione
TENDINOPATIE E SPORT: 
INQUADRAMENTO CLINICO E TRATTAMENTO CHIRURGICO
Moderatori: W. Daghino, Biella - A. Mazzotti, Bologna - D. Marcolli, Milano

14:10	 Lesioni acute del tendine d’Achille: quale trattamento? - E. M. Samaila, Verona
14:20	 Tendinopatie inserzionali e non inserzionali dell’Achille - A. Volpe, Abano T.
14:30	 Peroneal tendon injury and lateral instability: how do they influence each other? 

M. Thomas - Ausburg Germania
14:40	 Patologie dei tendini tibiali - D. Mercurio - F. Cortese, Rovereto
14:50	 Tendinopatie dei muscoli flessori e della fascia plantare - A. Bernasconi, Napoli
15:00 	 Lectio Magistralis - Most common tendon injuries and their treatment

M. Thomas - Ausburg Germania
15:10-15:40	 DISCUSSIONE 

15.40-16.10  Focus - PROTESI E SPORT
Moderatori: A. Volpe, Abano T. - S. Giannini, Bologna

15:40	 Sporting activities after total ankle replacement - S. Adams, Durham USA
15:55	 L’emiartroplastica nelle lesioni osteocondrali dello sportivo: la mia esperienza

M. Mosca, Bologna
16:05	 Registro Protesi di Caviglia: stato dell’arte e prospettive future

M. Torre, Istituto Superiore di Sanità, Roma
16:15-16:40	 DISCUSSIONE

16:40-17:00 	 Coffee break

VENERDÌ 16 OTTOBRE

17:00-18:30	 Quinta Sessione
TOPICS SU CHIRURGIA PERCUTANEA, 
INSTABILITÀ E PATOLOGIE AVAMPIEDE NELLO SPORT
Moderatori: G. Manfredini, Modena - U. Alfieri Montrasio, Milano 
V. Iacono, Negrar di Valpolicella

17:00 	 La chirurgia percutanea nelle patologie del piede dello sportivo - C. Biz, Padova
17:10 	 Avampiede e sport: il trattamento chirurgico nell’alluce rigido - D. Marcolli, Milano
17:20 	 Avampiede e sport: trattamento chirurgico delle metatarsalgie

C. Pasquali, Varese
17:30 	 Approccio multidisciplinare nella patologia dello sport: il segreto del successo

A. Bertelli, Ivrea - D. Falcioni, Ancona
17:40	 CASO CLINICO - Effetti della riabilitazione propriocettiva ad alta frequenza in una  

paziente sportiva amatoriale affetta da fascite plantare - S. Bernini, Modena
17:45	 CASO CLINICO - Alluce valgo post-traumatico in giovane calciatore

L. Monestier, Monza
18:00-18:30	 DISCUSSIONE

Ore 18:30	 CHIUSURA CONGRESSO E CONSEGNA ECM



SIMPOSI AZIENDALI 
(non accreditati ECM) 

Giovedì 15 ottobre - Auditorium
Ore 11:40-13:00

Venerdì 16 ottobre - Sala Bassoli
Ore 13:25-14.10  

SIMPOSIO EPISCAN

Il trattamento chirurgico del piede piatto 
dell'adolescente e dell'adulto

SIMPOSIO STRYKER

Lo stato dell’arte 
nella protesica di caviglia

ISCRIZIONE
ONLINE

ISCRIZIONE
IN SEDE

Socio SICP 2026 con quota versata entro il 31.01.26 gratuita 30,00 € + iva

Socio SICP 2026 con quota versata dopo il 31.01.26 180,00 € + iva 210,00 € + iva

Socio Aggregato SICP 2026 (Specializzando) gratuita  30,00 € + iva

Non socio SICP: Medico 450,00 € + iva 480,00 € + iva

Non socio SICP: Specializzando 80,00 € + iva 110,00 € + iva

Studente gratuita  30,00 € + iva

Sola Sessione FISIOTERAPISTI 80,00 € + iva 110,00 € + iva

SEDE
BPER Forum Monzani - Via Aristotele, 33, 41126 Modena
www.bperforum.it

QUOTE DI ISCRIZIONE

ECM
Il Congresso è accreditato per le seguenti categorie professionali: Medico Chirurgo: 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina dello Sport, Ortopedia e Traumatologia.
I crediti saranno rilasciati previa partecipazione al 90% dell’evento.

Obiettivo formativo: 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. Provider ECM: MV 
Congressi SPA - ID 288

La quota di iscrizione comprende: la partecipazione ai lavori del Congresso, il kit congressuale, 
coffee break e light lunch come da programma, attestato di partecipazione ed eventuale 
attestato ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Marchesi, 26/D - 43126 Parma - Tel. 0521 290191
sicp@mvcongressi.it - www.mvcongressi.it 
www.cavigliaepiede.it - www.sicp2025.it

INFORMAZIONI




